
不要な映像を削除する
記録メディアの容量が少なくなってきたら、不要な動画や静止画を削除し
ましょう。
映像を削除すると、記録メディアの容量を元に戻すことができます。
メモ : 
0 一度削除した映像は、元に戻せません。
0 保護（プロテクト）されている映像は削除できません。
プロテクトを解除してから、削除してください。

0 重要なファイルは必ずパソコンにバックアップしてください。
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