Erste Schritte

Benutzung des Handgelenkbands
Das Handgelenkband wird zur Benutzung um das Handgelenk gelegt.

| S

Abnehmen des Bands
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e Driicken Sie ), wahrend Sie (2) ziehen, und nehmen Sie das Band ab.

Anbringen des Bands
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e Fest bis zum Einrasten eindriicken.



