
设置夏时制

在“时钟设定”的“设定夏时制”中选择“开”时，时间的设置提前 1 个小时。

1 轻按“MENU”。

.

2 轻按“Q”。

.

3 轻按“时钟设定”。

.

0 轻按∧或∨，向上或向下移动，扩大选择范围。

4 轻按“设定夏时制”。

.

5 轻按“ON”。

.

注 : 
0 什么是夏时制？
夏时制是指夏季一段时间里把时钟的设置提前 1 小时。
主要由西方国家采用。

0 旅行回来后，恢复夏时制设置。
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